
 Menüplan 10.08.2026 – 16.08.2026 

 Suppe und Dessert Mittagessen Mittagessen vegetarisch Wochenhit Bestellung  

Montag 
10.08.26 

Kohlrabicremesuppe (G, I) 
*** 

Bananen-Quarkcreme mit 
Honig (G) 

Rindsragout mit 
Silberzwiebeln und Speck*,  

Spätzli und Rüebli 
(A, C, G, J) 

Reibekuchen mit Ei, würzigem 
Hüttenkäse, Baumnüssen und 

Rüebli 
(A, C, G, H) 

Erhältlich von Mo – Fr 
 

Wochenhit 1 
Tagessuppe 

Kalbsbratwurst* an 
Zwiebelsauce mit 

Rösti und Tagesgemüse 
(A, C, G, I) 

Tagesdessert 
 

Wochenhit 2 
Tagessuppe 

Schweinshaxen* 
Bürgerliche Art mit 

Polenta und Tagesgemüse 
(A, C, G, I) 

Tagesdessert 
 
 
 
 
 

Normal Vegi Hit 

Dienstag 
11.08.26 

Wassermelonen- 
Gazpacho mit Sellerie (G, I) 

*** 
Frucht 

Brätkügeli* im Pastetli an 
Rahmsauce,  

Trockenreis und Gartenerbsen 
(A, C, G, I) 

Tofuwürfel im Pastetli an 
Rahmsauce,  

Trockenreis und Gartenerbsen 
(A, C, G, I) 

   

Mittwoch 
12.08.26 

Creme Dubarry (G, I) 
*** 

Caramelflan (C, G) 

Poulet Cordon Bleu mit 
Kartoffelecken und 
sautierten Zucchetti 

(A, C, G, I) 

Soja-Weizen Cordon Bleu mit 
Schnittlauch,  

Kartoffelecken und 
sautierte Zucchetti 

(A, C, G, I) 

   

Donnerstag 
13.08.26 

Fenchelcremesuppe (G, I) 
*** 

Tobleronecreme (C, G, H) 

Kalbsbrustrollbraten* an 
brauner Sauce,  

Krawättli und Rahmspinat 
(A, C, G, I) 

Gefüllte Peperoni in 
kräftiger Gemüsesauce geschmort, 

Krawättli und Rahmspinat mit 
Kernen 

(A, C, G, I, H) 

   

Freitag 
14.08.26 

Gerstensuppe (A, G, I) 
*** 

Rüeblitorte (A, C, G, H) 

Schweinsgeschnetzeltes* 
«Gyros» mit Kartoffelgratin und 

Schwarzwurzeln 
(A, C, G, I) 

Ei im Töpfchen an Sauce Béarnaise, 
Kartoffelgratin und Schwarzwurzeln 

(A, C, G, I) 
   

Samstag 
15.08.26 

Gemüsecremesuppe  
(A, G, I) 

*** 
Kirschenkuchen (A, C, G, H) 

Kalbs Adrio* an Bratensauce, 
Fettuccine und 

sommerliches Mischgemüse 
(A, G, I) 

Falafel an Joghurtdipsauce,  
Fettuccine und 

sommerliches Mischgemüse 
(C, A, G, I) 
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  Woche 33 

  
 

Sonntag 
16.08.26 

Linsensuppe (I) 
*** 

Biskuitroulade (A, C, G) 

Kalbsgeschnetzeltes an 
Pfeffersauce,  

neue Kartoffeln und Brokkoli 
(A, C, G) 

Gebackene Zucchetti im 
Haferflockenmantel an Rahmsauce,  

neue Kartoffeln und Brokkoli 
(A, C, G) 

  
 

Fleischherkunft: Unser Fleisch ist aus der Schweiz  
Stern* = enthält Schweinefleisch 
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten.  



   : 

               Menüplan 17.08.2026 – 23.08.2026 

 Suppe und Dessert Mittagessen Mittagessen vegetarisch Wochenhit Bestellung  

Montag 
17.08.26 

Brokkolicremesuppe (G, I) 
*** 

Schwedenschnitte (A, C, G) 

Poulet-Ragout an 
Kräutersauce mit Müscheli und 

Blumenkohl polnische Art 
(A, C, G, I, J) 

Rüebliflan an Kräutersauce 
mit Müscheli und 

Blumenkohl polnische Art 
(A, C, G, I, J) 

Erhältlich von Mo – Fr 
 

Wochenhit 1 
Tagessuppe 

Kalbsragout an 
Madeirasauce, dazu 

Risotto und Tagesgemüse 
(A, C, G, I) 

Tagesdessert 
 

Wochenhit 2 
Tagessuppe 

Rindsgeschnetzeltes 
«Stroganoff» mit 

Spätzli und Tagesgemüse 
(A, C, G, I) 

Tagesdessert 
 
 
 

 
 

Normal Vegi Hit 

Dienstag 
18.08.26 

Kressesuppe (G, I) 
*** 

Waldbeeren-Quarkcreme (C, 
G) 

Rindsroulade* mit 
Kartoffelstock und 

zweifarbige Karotten 
(A, C, G, I) 

Auberginen-Ricotta Roulade mit 
gerösteten Nüssen, dazu 

Kartoffelstock und 
zweifarbige Karotten 

(A, C, G, H, I) 

   

Mittwoch 
19.08.26 

Tomatensuppe mit Basilikum 
(I) 

*** 
Frucht 

Trutenschnitzel an 
Zitronenpfeffer-Butter, dazu 

Ofenkartoffel mit Sauerrahm und 
Peperonata 

(A, G, I) 

Käseomelette mit 
Frühlingszwiebeln, 

Radieschen und Kirschtomaten, 
dazu Peperonata 

(A, C, G, I) 

   

Donnerstag 
20.08.26 

Quinoasuppe (I) 
*** 

Mousse au Chocolat (C, G) 

Schweinsschnitzel* an 
Oregano Sauce, 

Griessgnocchi und 
gemischtes Selleriegemüse 

(A, G, I) 

Gemüseschnitzel an 
Oregano Sauce, 

Griessgnocchi und 
gemischtes Selleriegemüse 

(A, G, I) 

   

Freitag 
21.08.26 

Suppe Hausfrauen Art 
(A, G, I) 

*** 
Glace (C, G) 

Kalbsgeschnetzeltes 
Zürcher Art, dazu 

gedämpfter Reis und überbackene 
Tomate 
(A, G, I) 

Blätterteigkissen mit 
Jackfrucht-Ragout, dazu gedämpfter 

Reis und überbackene Tomate 
(A, C, G, I) 

   

Samstag 
22.08.26 

Schwarzwurzelsuppe 
(G, I) 
*** 

Mohnkuchen  
(A, C, G, H) 

Rinds-Spiessli an 
Sauce Béarnaise, dazu 

Kroketten und Sommergemüse 
(A, C, G, I) 

Dinkelburger an 
Sauce Béarnaise, dazu 

Kroketten und Sommergemüse 
(A, C, G, I) 
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Woche 34 

  
 

Sonntag 
23.08.26 

Minestrone (A, C, G, I) 
*** 

Überraschungsdessert 
(A, C, G, H) 

Sonntagsbraten* an 
Schmorsauce, dazu 

Spiralen und Zucchetti 
(A, C, G, I) 

Zucchettiklöpfer mit 
Bergkäse gefüllt im 

Rüeblimantel an vegetarischer 
Sauce und Vollkornteigwaren 

(A, C, G, I) 

  
 

Fleischherkunft: Unser Fleisch ist aus der Schweiz, ausser: Truthahn: Frankreich 
Stern* = enthält Schweinefleisch 
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten.  
 



 
 

Menüplan 24.08.2026 – 30.08.2026 

 Suppe und Dessert Mittagessen Mittagessen vegetarisch Wochenhit Bestellung  

Montag 
24.08.26 

Andalusische Gazpacho  
(A, I) 

*** 
Mango-Panna Cotta (C, G) 

Pouletgeschnetzeltes an 
Pilzrahmsauce, dazu 

Vollkornpenne und Fenchel 
(A, C, G. I) 

Gemüse-Haferflocken-Schnitzel an 
Pilzrahmsauce, 

dazu Vollkornpenne 
und Fenchel  

(A, C. G, I) 

Erhältlich von Mo – Fr 
 

Wochenhit 1 
Tagessuppe 

Zanderfilet mit 
Mandelbutter, 

Salzkartoffeln und 
Blattspinat 
(A, D, G, H) 

Tagesdessert 
 
 

Wochenhit 2 
Tagessuppe 

Schweinspiccata* mit 
Tomatenspaghetti und 

Tagesgemüse 
(A, C, G, I) 

Tagesdessert 

Normal Vegi Hit 

Dienstag 
25.08.26 

Gebratene 
Selleriecremesuppe 

(G, I) 
*** 

Lindt Cremé Brûlée (C, G) 

Butterzarte Kalbsbrust an 
Rosmarinsauce, 

Couscous und Blattspinat 
(A. C. G, I) 

Zucchetti-Piccata mit Kernen an 
Kirschtomatenragout, dazu 
Couscous und Blattspinat 

(A, C, G, H. I) 

   

Mittwoch 
26.08.26 

Gemüsebouillon mit Flädli (A, 
I) 

*** 
Brombeercreme (C, G) 

Kalbs-Pojarski* an Jus, dazu 
Bratkartoffeln und Kohlrabi 

(A, C, G) 

Maisgaletten mit 
Sonnenblumenkernen an 
Kichererbsensauce, dazu 

Bratkartoffeln und Kohlrabi 
(A, C, G, H)  

   

Donnerstag 
27.08.26 

Zucchettisuppe mit Basilikum 
(I) 
*** 

Frucht 

Schweinshaxen* Gremolata mit 
Polenta und Wurzelgemüse 

(G, I) 

Linsen-Omelette mit 
Petersilie, dazu 

Wurzelgemüse und Quarkdip  
(A, C, G) 

   

Freitag 
28.08.26 

Pfälzersuppe (A, G, I) 
*** 

Zwetschgenkuchen  
(A, C, G. H) 

Rindsragout Burgunder Art, 
Kartoffelstock und 

grüne Bohnen (G, I) 

Sellerieschnitzel im Pankomantel, 
dazu braune Sauce, Kartoffelstock 

und grüne Bohnen 
(A, C, G, F, I) 

   

Samstag 
29.08.26 

Walliser Gerstensuppe  
(A, G, I) 

*** 
Joghurtcreme mit 
Sauerkirschen (G) 

Geschmorter 
Pouletschenkel an 

Kurkumasauce, dazu 
Kräuter-Reis und Sommergemüse 

(G, I) 

Gebratene Pilze an Kurkumasauce, 
dazu 

Kräuter-Reis und Sommergemüse 
(G, I) 
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Woche 35 

  
 

Sonntag 
30.08.26 

Kartoffelcremesuppe 
(G, I) 
*** 

Karamell-Köpfli mit Rahm (G, 
C) 

Schweinsschnitzel* “Pizzaiolo” 
mit Kräutersauce  

mit Griessschnitte und 
gebratenen Auberginen 

(A, C, G, I, J) 

Vegetarisches Moussaka mit 
Auberginen und Kartoffeln, dazu 

Mischgemüse 
(A, C, G, I) 

  
 

Fleischherkunft: Unser Fleisch ist aus der Schweiz / Zander: Estland 
Stern* = enthält Schweinefleisch 
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten. 
   



 
 
Menüplan 31.08.2026 – 06.09.2026       Menüs und Vegimenüs sind Fourchette verte verifiziert 

 Suppe und Dessert Mittagessen Mittagessen vegetarisch Wochenhit Bestellung  

Montag 
31.08.26 

Gemüsebouillon mit Ei 
(C, I) 
*** 

Quarkcreme mit Karamell und 
Baumnüssen 
(A, C, G, H) 

Cipollata* mit 
Tomaten-Risotto und 
Brokkoli mit Mandeln 

(C, G, H, I)  

Tofu-Gemüse-Spiessli mit Tomaten-
Risotto und Brokkoli mit Mandeln 

(F, G, H, J, M) 

Erhältlich von Mo – Fr 
 

Wochenhit 1 
Tagessuppe 

Hirschschnitzel an 
Preiselbeersauce mit 

Couscous und Rosenkohl 
(A, G, L) 

Tagesdessert 
 
 

Wochenhit 2 
Tagessuppe 

Rindspfeffer mit Spätzli 
und Rotkraut mit Maroni 

(A, C, I, L) 
Tagesdessert 

Normal Vegi Hit 

Dienstag 
01.09.26 

Rosenkohlcremesuppe 
(G, I) 
*** 

Birnenjalousie 
(A, C, G, H) 

Schweinsschnitzel* an 
Senfrahmsauce, dazu 

Rosmarinkartoffeln und 
Lauchgemüse 

(G, I, J)  

Gemüseköpfli mit Ei an Buttersauce, 
dazu 

Rosmarinkartoffeln und 
Lauchgemüse 

(C, G, I) 

   

Mittwoch 
02.09.26 

Pfifferlingsuppe (G, I) 
*** 

Zimtparfait 
(C, G) 

Pouletschenkel-Geschnetzeltes 
an Currysauce mit 
Früchtegarnitur,  
Basmati-Reis und 

Romanesco (A, G, I, J)  

Couscous-Gemüse-Schnitzel 
An Currysauce mit Früchtegarnitur, 

Basmati-Reis und Romanesco 
(A, C, G, I, J)  

   

Donnerstag 
03.09.26 

Patissoncremesuppe 
(G, I) 
*** 

Schokoladencreme 
(C, G) 

Rindsschmorbraten mit  
Vollkornspätzli und 
Erbsen mit Rüebli 

(A, C, G, J) 

Vollkornspätzli-Auflauf mit 
Käserahmsauce überbacken, dazu 

Erbsen mit Rüebli 
(A, C, G) 

   

Freitag 
04.09.26 

Tomatencremesuppe (G, I) 
*** 

Frucht 

Überbackenes Seelachsfilet an 
Kerbelrahmsauce, 

Salzkartoffeln und Rahmspinat 
(A, D, G, I) 

Spinat-Strudel mit 
Ei und Kernen an 

Kerbelrahmsauce, dazu 
Salzkartoffeln 

(A, C, G, I) 

   

Samstag 
05.09.26 

Stangenselleriesuppe 
(G, I) 
*** 

Maroni-Schnitte (A, C, G) 

Szegediner Gulasch* mit Kabis, 
Serviettenknödel und 

Schwarzwurzeln 
(A, C, G, I) 

Getreideburger an 
Quarkdipsauce und Schwarzwurzeln 

(A, C, G, I) 
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Woche 36 

  
 

Sonntag 
06.09.26 

Kartoffelcremesuppe 
(G, I) 
*** 

Karamell-Köpfli mit Rahm (C,G) 

Poultetschnitzel an Rahmsauce 
mit Nudeln und Peperoni 

(A, C, G, I) 

Nudelpfanne mit Gemüse und 
Spiegelei, dazu Peperoni 

(A, C, G, I) 
  

 

Fleischherkunft: Unser Fleisch ist aus der Schweiz, Truthahn: Frankreich/ Hirsch: Österreich/ Seelachs: USA   
Stern* = enthält Schweinefleisch 
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten.  


