
 
 

Menüplan: 26.01.2026 – 01.02.2026 

 Suppe und Dessert Mittagessen Mittagessen vegetarisch Wochenhit Bestellung  

Montag 
26.01.26 

Maiscremesuppe (A, G, I) 
*** 

Cake (A, C, G, H) 

Geschmortes 
Rindssaftplätzli mit 

Butternudeln und Lauchgemüse  
(A, C, G) 

Pilzragout mit Grünkern, 
Butternudeln und Lauchgemüse 

(A, C, G) 

Erhältlich von Mo – Fr 
 

Wochenhit 1 
Tagessuppe 

Poulet «Sweet’n’Sour», 
dazu Glasnudeln und 

Tagesgemüse 
(A, F, G, I, K) 
Tagesdessert 

 
 

Wochenhit 2 
Tagessuppe 

Wildgeschnetzeltes an 
Preiselbeersauce, dazu 

Spätzli und Rotkraut 
(A, C, J, L) 

Tagesdessert 
 

Normal Vegi Hit 

Dienstag 
27.01.26 

Brokkolicremesuppe (G) 
*** 

Luftiges Apfelmousse mit 
Zimt (C, G) 

Schweins-Schnitzel* an 
Bananen-Currysauce, dazu 

gemischter Reis und 
gebratener Chinakohl 

(A, G, J) 

Eier vom Freilandhuhn an 
Bananen-Currysauce, dazu  

gemischter Reis und 
gebratener Chinakohl 

(A, G, J) 

   

Mittwoch 
28.01.26 

Lauchcremesuppe (A, G) 
*** 

Mandelquark (G, H) 

Geräucherter Schweinshals* mit 
Senf, dazu Dörrbohnen und 

Bouillonkartoffeln (I, J) 

Kichererbsen-Burger mit 
Kräuterhüttenkäse und Dörrbohnen 

(G, I) 
   

Donnerstag 
29.01.26 

Tomatencremesuppe 
(A, G) 
*** 

Frucht 

Truthahn-Ragout an Pilzrahmsauce 
mit 

Schupfnudeln und Vichy Karotten  
(A, C, G) 

Linsen-Omelette an Sojamilchsauce 
mit 

Schupfnudeln und Vichy Karotten 
(A, C, G, F) 

   

Freitag 
30.01.26 

Suppe Pflanzerart (A, G) 
*** 

Berliner (A, C, G) 

Ofen-Fleischkäse* an 
Pommerysenfsauce, dazu 

Kartoffelgratin und 
Weisskabis mit Paprika (G, J) 

Kürbisflan an 
Pommerysenfsauce, dazu 

Kartoffelgratin und 
Weisskabis mit Paprika (C, G, J) 

   

Samstag 
31.01.26 

Spinatcremesuppe (A, G) 
*** 

Orangen-Tiramisu mit 
Mascarpone (C, G) 

Rindsgeschnetzeltes an Thymianjus, 
dazu 

Risotto mit Chiasamen und 
Parmesan-Tomaten 

(A, G) 

Rosenkohl-Ragout mit Nüssen, dazu 
Risotto mit Chiasamen und 

Parmesan-Tomaten 
(A, G, H) 

061 711 22 20 
 

Woche 5 

  
 

Sonntag 
01.02.26 

Gemüsebouillon mit Einlage 
(A, G, I) 

*** 
Überraschungsdessert  

(A, C, G, H) 

Panierte Pouletbrust mit 
Zitrone, Spaghetti Napoli und 

Mischgemüse 
(A, I) 

Paniertes Zucchetti-Schnitzel mit 
Zitrone, Spaghetti Napoli und 

Mischgemüse 
(A, I) 

  
 

Fleischherkunft: Unser Fleisch ist aus der Schweiz, ausser: Poulet: Schweiz oder Frankreich / Truthahn: Frankreich / Wild: Europa  
Stern* = enthält Schweinefleisch 
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten. 
 
 



 
 

Menüplan: 02.02.2026 – 08.02.2026 

 Suppe und Dessert Mittagessen Mittagessen vegetarisch Wochenhit Bestellung  

Montag 
02.02.26 

Kürbiscremesuppe mit Curry 
(A, G, I, J) 

*** 
Mangocreme mit Joghurt (G) 

Schweinshalsbraten* an  
Buttersauce mit Estragon, 
dazu Pommes Duchesse  

und Bohnen (A, C, G) 

Linsenburger mit 
Kräuterquark, dazu 

Pommes Duchesse und Bohnen 
(A, C, G) 

Erhältlich von Mo – Fr 
 

Wochenhit 1 
Tagessuppe 

Siedfleischsalat mit 
gekochtem Ei und 

Rohkostsalaten garniert, 
dazu Brot 
(A, C, G, I) 

Tagesdessert 
 
 

Wochenhit 2 
Tagessuppe 

Rindsgeschnetzeltes 
«Stroganoff», Pramata 

und Tagesgemüse 
(A, G) 

Tagesdessert 

Normal Vegi Hit 

Dienstag 
03.02.26 

Minestrone (A, I) 
*** 

Schokoladenkuchen 
(A, G, H) 

Braunes Kalbsvoressen 
mit Pilaw Reis und 

Romanesco mit Baumnüssen 
(A, H) 

Blumenkohlköpfli mit Ei an 
Ajvarsauce, dazu 

Pilaw Reis und 
Romanesco mit Baumnüssen 

(A, C, H) 

   

Mittwoch 
04.02.26 

Quinoasuppe mit 
Gemüsewürfel (I) 

*** 
Vanillecreme mit 
Apfelragout (C, G) 

Truthahnbruststeak an Rahmsauce, 
Spätzli und Maisgemüse 

mexikanische Art 
(A, C, G) 

Mexikanischer 
Getreideburger auf  

Maisgemüse mit Peperoniwürfel an 
BBQ-Joghurtsauce 

(A, C, G) 

   

Donnerstag 
05.02.26 

Kartoffelcremesuppe (G) 
*** 

Schwarzwälder Quarkcreme 
(G) 

Penne Rustika* mit Parmesan, 
dazu Gartenerbsen 

(A, C, G) 

G’Hackts vom geräucherten Tofu 
mit gepufftem Amarant, 
dazu Vollkorn-Spiralen 

mit Parmesan und Gartenerbsen  
(A, C, G, F) 

   

Freitag 
06.02.26 

Lauch-Bouillon mit 
Backerbsen (A, G) 

*** 
Frucht 

Schweinshaxe* «Gremolata», 
Tomaten-Risotto mit Basilikum und 

Blattspinat 
(G, H) 

Dinkelsotto mit Quark 
und Ofenkürbis, dazu 

Blattspinat 
(A, G, H) 

   

Samstag 
07.02.26 

Gemüsecremesuppe  
(A, G, I) 

*** 
Kaffeepudding (C, G) 

Zigeunerspiessli* an Demi-Glace, 
dazu Nudeln und Mischgemüse 

(A, C, G, I) 

Seitanragout mit Kidney Bohnen 
und Sonnenblumenkernen, dazu 

Nudeln und Mischgemüse  
(A, C, I) 

061 711 22 20 
 

Woche 6 

  
 

Sonntag 
08.02.26 

Selleriecremesuppe  
(A, G, I) 

*** 
Luftiges Früchtemousse  

(C, G) 

Rindsschmorbraten an Merlotsauce, 
dazu 

Kartoffelstock und Rotkraut 
(A, C, G) 

Überbackener Ofenguck mit 
Freilandeier, 

Gemüse und Haferflocken 
(A, C, G) 

  
 

Fleischherkunft: Unser Fleisch ist aus der Schweiz, ausser: Poulet: Schweiz oder Frankreich / Truthahn: Frankreich 
Stern* = enthält Schweinefleisch 
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten. 
 



 
 

Menüplan 09.02.2026 – 15.02.2026 

 Suppe und Dessert Mittagessen Mittagessen vegetarisch Wochenhit Bestellung  

Montag 
09.02.26 

Gerstencremesuppe  
(A, G, I) 

*** 
Frucht 

Pouletbrust an Pfeffersauce, dazu 
Bulgur und Kefen  

(A, C, G) 

Bulgur-Chiaküchlein 
«Calimero» an 

Paprikajoghurtsauce und Kefen  
(A, C, G) 

Erhältlich von Mo – Fr 
 

Wochenhit 1 
Tagessuppe 

Tiroler Gröstel* mit 
Kartoffeln und Fleisch*, dazu 

Tagesgemüse 
(A, C, G, I) 

Tagesdessert 
 
 

Wochenhit 2 
Tagessuppe 

Schweinssteak* 
«Madagaskar» 
Teigwaren und 
Tagesgemüse 

(A, G, L) 
Tagesdessert 

 

Normal Vegi Hit 

Dienstag 
10.02.26 

Wirsingcreme (A, G, I) 
*** 

Caramel-Amaretti Mousse (C, 
G) 

Saltimbocca* an Jus, dazu 
Safran-Risotto und 

gehackter Rahmspinat 
(A, G) 

Auberginen-Piccata mit Fetakäse 
überbacken, dazu Safran-Risotto 

und gehackter Rahmspinat 
(A, G) 

   

Mittwoch 
11.02.26 

Aargauer Rüeblisuppe mit 
Apfel (A, G, I) 

*** 
Birnenjalousie (A, G, C, H) 

Rindsragout «Marengo» 
mit Kartoffelstock und 

Selleriegemüse 
(G, I) 

Getreide-Gemüseragout «Marengo» 
mit 

gerösteten Kernen, dazu 
Kartoffelstock und Selleriegemüse 

(A, G, I) 

   

Donnerstag 
12.02.26 

Busecca 
(Italienische Bohnensuppe) (I) 

*** 
Blechkuchen (A, C, G) 

WBZ Pastetli* mit Mohnreis, 
dazu Erbsen und Rüebli 

(A, C, G) 

Blätterteig Pastetli mit 
Quorn und Pilzen, dazu 

Mohnreis und Erbsen mit Rüebli 
(A, C, G) 

   

Freitag 
13.02.26 

Brokkolicremsuppe  
(A, G, I) 

*** 
Mandelcreme mit Mascarpone 

(C, G, H) 

Truthahnsteak vom Grill mit 
Kräuterbutter, dazu 

Lyoner Kartoffeln und 
Schwarzwurzeln mit Radiesli 

(G) 

Spanische Tortilla mit Freilandeier, 
dazu 

Schwarzwurzeln mit Radiesli 
(C) 

   

Samstag 
14.02.26 

Gelberbsensuppe Viktoria (A, 
G, I) 
*** 

Beerenquarkmousse (G) 

Kalbsbrustrollbraten an 
Pommerysenfsauce, dazu 

Bramata-Polenta und 
sautierte Randen 

(A, G) 

Gemüsestrudel mit 
Kräuterquark und Nüssen, dazu 

Bramata-Polenta und 
sautierte Randen 

(A, G, H) 

061 711 22 20 
 

Woche 7 

  
 

Sonntag 
15.02.26 

Randencremesuppe  
(A, G, I) 

*** 
Joghurt mit Honig und 

Baumnüssen (G, H) 

Mix Grillspiess* an 
Whiskyrahmsauce, dazu 

Butternudeln und 
Röschen-Gemüse 

(A, C, G) 

Getreide Burger an 
Whiskyrahmsauce, dazu 

Butternudeln und 
Röschen-Gemüse 

(A, C, G, L) 

  
 

Fleischherkunft: Unser Fleisch ist aus der Schweiz, ausser: Poulet und Truthahn: Schweiz oder Frankreich 
Stern* = enthält Schweinefleisch 
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten. 
 
 



 

Menüplan 16.02.2026 – 22.02.2026 

 Suppe und Dessert Mittagessen Mittagessen vegetarisch Wochenhit Bestellung  

Montag 
16.02.26 

Erbsensuppe (A, G, I) 
*** 

Quarkcreme mit 
Fruchtsauce (C, G) 

Schweinsschnitzel* 
«Pariser Art» mit 

Bratkartoffeln und Gemüsestreifen 
(A, C, I) 

Sellerieschnitzel im Dinkelmantel  
an Gurken-Mayonnaise mit 

Bratkartoffeln und Gemüsestreifen 
(A, C, I) 

Erhältlich von Mo – Fr 
 

Wochenhit 1 
Tagessuppe 

Pilzschnitte an Rahmsauce, 
dazu Tagesgemüse 

(A, C, G, I) 
Tagesdessert 

 
 

Wochenhit 2 
Tagessuppe 

Rindsschnitzel an 
Sauce Hollandaise, 
Schupfnudeln und  

Tagesgemüse 
(A, G, C, I) 

Tagesdessert 
 

Normal Vegi Hit 

Dienstag 
17.02.26 

Brotsuppe (A, I) 
*** 

Frucht 

Schweinsschulterbraten* an 
Senfsauce, dazu 

Gersotto und Lauchgemüse 
(A, G, J) 

Gemüse «Stroganoff» mit 
Quinoaflocken, dazu 

Gersotto und Lauchgemüse 
(A, G) 

   

Mittwoch 
18.02.26 

Linsensuppe (I) 
*** 

Kokosflan 
(C, G, H) 

Currywurst* mit 
Würfelkartoffeln und 
zweifarbige Karotten  

(I, J) 

Gefüllte Eierroulade mit 
Chinakohl, Würfelkartoffeln, 

zweifarbige Karotten und 
Cashewnüssen (A, G, H) 

   

Donnerstag 
19.02.26 

Pastinaken-Mandelsuppe 
(I, H) 
*** 

Schokoladenmousse 
(C, G) 

Chilli con Carne mit Rindfleisch, 
gebratenem Reis mit Ei und Erbsen 

mit Peperoni an Frischkäsedipp 
(C, G, I) 

Chilli sin Carne mit 
Hülsenfrüchten, 

gebratenem Reis mit Ei und 
Erbsen mit Peperoni an 
Frischkäsedipp (C, G, I) 

   

Freitag 
20.02.26 

Suppe nach Hausfrauen Art 
(G) 
*** 

Apfelkuchen 
(A, C, G, H) 

Piccata* an 
Tomatencoulis, dazu 

Vollkornspaghetti und Blattspinat 
(A, C, G, I) 

Rüebli-Burger mit Haferflocken an 
Tomatencoulis, dazu 

Vollkornspaghetti und Blattspinat 
(A, C, G, I) 

   

Samstag 
21.02.26 

Currycremesuppe  
(A, G, I, J) 

*** 
Vanille-Schnitte 

(A, C, G) 

Szegediner Gulasch* mit 
Kartoffelstock und 

gratinierter Brokkoli 
(A, G, L) 

Haloumi Gulasch mit gerösteten 
Nüssen und Joghurtsauce, dazu 

Kartoffelstock und 
gratinierter Brokkoli 

(A, G, H, L) 
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Woche 8 

  
 

Sonntag 
22.02.26 

Gemüsecremesuppe 
(A, G, I) 

*** 
Schwedentorte 

(A, C, G, H) 

Kalbshacktäschli* an 
Kapernrahmsauce, dazu 

Butternudeln und 
glasierter Rosenkohl 

(A, C, G, J) 

Blumenkohlköpfli mit Ei an 
Kapernrahmsauce, dazu 
Vollkornteigwaren und 

glasierter Rosenkohl mit Kernen 
(A, C, G, H) 

  
 

Fleischherkunft: Unser Fleisch ist aus der Schweiz, ausser: Poulet und Truthahn: Schweiz oder Frankreich /  
Stern* = enthält Schweinefleisch 
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten. 


